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 ی مهرجویی«سارا» درراک زنانه دنمود ا

 80/18/1731 محمدرضا یکرنگ صفاکار

اتی پرداخت سینمایی این فیلم نک یبارهاما در ؛ری گفته و نوشته شده استاثر داریوش مهرجویی مطالب بسیا( 1731فیلم سارا ) یدرباره 

 ،ظریف ،ینیمبمیسارا را همچون زنی  ،کنیم به اینکه در فیلمتوجه می، نخست این باره سؤالح هست که هنوز ناگفته مانده است. پیش از طر

است.  کسب کرده اشاجتماعیاز تجربیاتی که زنی مانند سیما در برخوردها و روابط  یزندگی و عار یشیرین درباره رؤیاهایجوان، سرشار از 

 هد و بادای میبه هر یک از افراد خانواده هدیه و کودکانه وغشغلبیسارا با رفتاری  هاآندر ابتدای فیلم که در  هاییصحنهنمونه  عنوانبه

وران ین برخورد با دوست د. همچنین آنجا که در اول، مثال زدنی استشتاسب رضایت بگیردگاز شوهرش برای  کوشدمیدلانه کی سادهرزی

ی و رازدارزی کودکانه که ما را به یاد با باحالتیو دوباره  کندمی فاش اورای را ب اشزندگیاش سیما بدون تأمل تمام رازهای مهم نوجوانی

که نزدیک  و یا جاهایی« هیچکی نگفتم! -هیچکی  -من این را زو به هیچکی »: گوید کهاندازد با تأکید به سیما میها میرازگویی دختر بچهّ

به  ایهنامسب تانگران است که شاید گش کهدرحالی؛ مثلاً ندافهمشوهرش باحتیاط چیزهایی را به بی رازدارت مثل دختر کوچولوهای اس

 ؤالسهایش را دیده است یا نه؟ بدون آنکه توجه کند که ممکن است این که آیا امروز نامه پرسدمیاز او  لوحانهسادهشوهرش داده باشد، 

 اًشوهرش را مشکوک نماید؛ و یا در اوایل فیلم در مقابل این پرسش معترضانه شوهرش که اگر قرض کنیم جواب طلب کارها را بعد ربطبی

ارا ، سبدین گونه. کندمیشوهرش دریافت ز پدرانه ا« ... و یک بارک الله دممی او ناروخودم جواب » :گوید، طاقت نیاورده و میدهدمیکی 

ار هنوز نسبت به شوهر، انگ اشمادرانهگرفته است و علیرغم توجه و خدمتکاری  به عهدههای سنگینی که رغم مسئولیتزنی است که علی

 .رساندپایان می برده و به پیشبهلم را و یعنی حسام باور دارد که خانم کوچولویی بیش نیست و روند رهایی از این باور است که فیا مانندبههم 

 «ایبسن»اثر  «خانه عروسک» ییشنامهاز نما کلیبه لم از پرداخت سینمایی خاصی برخوردار شده است که اثر راچنین مضمونی در فی

د؛ مهرجویی وشپلباسی برای بیرون رفتن از خانه ب خواهدمیکه  بینیممیاوایل فیلم سارا را  هایصحنه . از جمله در یکی ازنمایدمیمتمایز 

نمایی ر ؛ چنانکه دکندمیبه چند نمای بسته و معطوف به جزئیات تجزیه  آن را، بلکه دهدمیی و گذرا نشان ناین عمل او را در یک نمای کل

ت نمای بعدی روسری را که به دس، در نمای دیگر دست دیگرش را و در آیدمیسارا از آستین روپوش بیرون  یکدستکه  بینیممیدرشت 

ه بو حفیلم مهرجویی به همین ن سرتاسردر  ینا جزبه .شنویمنیز می آن راسرد و ما لحظاتی صدای سریدن چوبی می آویزرخترا از روی سا

به ما  ن راآاز آن حس و احساسی از کلیت  ،جزئی نماییدرشته تا با تأکید و هر صحنه، موقعیت و یا عمل پرداخت جزئیات تصویری و صوتی

از حرکت  ایفضاهای بسته ،نمایش عمل او در نگاهی کلی جایبه ،رودمیرستان بالا های بیماا از پلهنمونه؛ آنجا که سار عنوانبه .منتقل کند

 نسدر سکا .بینیمیم نادیده گرفته و راه میافتد آن رانشانه دردی که بلافاصله  دستش بر نرده پلکان و یا قرار گرفتن دست دیگرش بر شکم به

 سارا از این سؤال شوک، دهدقرار میها در کادر تصویر سارا را در حال ریختن شربت در لیوان هایدستدرشتی که فقط  در نمای ،میهمانی

ی که سارا ا برای انتقال رنج و مشقتو ی ؛شودمیبا توقف ناگهانی تنگ شربت در دست او به ما منتقل  «ی به شوهرت گفتی؟زچی»سیما که 

را نادیده  هانآ تواندمی نگرکلیئیاتی توجه شده است که نگاهی زبا نماهای بسته به ج ،شودمیخانه متحمل شپزبرای تدارک میهمانی در آ

زوم  بعد با و شنویممیصدایش را هم  آیدمیرا از غلافش بیرون که به دست سا بینیممیباقلا  دانهیکال نمایی درشت از مث طوربهبگیرد؛ 

یر در تصودر طرف دیگر سارا وارد کا نخوردهدستو تعداد زیادی با طلای  طرفیکه در تعداد زیادی باقلای از غلاف درآمد ،به عقب دوربین

 شقاببدهد که چه تعداد زیادی شوید نشان میمی آن رادقت هب دوربین از نمای درشت بشقابی که سارا بعقو یا اندکی بعد زوم به  شودمی

 نیهمانی دوربین بیش از آنکه به برداشت نماهایی کلی از حضور میهمانام ،است و در مجموع در سکانس قرارگرفتهشده روی میز شسته 

ایی انتزاعی متمایل به برداشت نماه ،کندمیو برپایی میهمانی فعالیت  کی تداریاپرا که علیرغم آشفتگی درونی برساردازد، در تطابق با نگاه پب

 :شودمییده ردی شنکُاه آن یک آهنگ شاد به همر نمونه توجه کنیم به نماهای پایانی این سکانس که مؤثرترینو  ترینعالی عنوانبهاست؛ 

و در همان حال به اتاق دیگری  کشندمیهم به میان خود  در حال رقص حسام را نانِ، از نگاه او میهماگذاردبیرون می آشپزخانهرا قدمی از سا

 و هماهنگ با ریتم آهنگ سرش را تناوببهاو  کهدرحالی شودمیبعد دوربین به چهره سارا نزدیک و  شوندمیرفته و از کادر تصویر خارج 

، بدین گونهو  گرددمی (Fade out) به نور قرمز فید اوت تدریجبه ، این نماشودمیجاری  چشمشیکاشک از  حالدرعیندهد و ان میتک

 .شودمیارائه  «گریستو با چشم دیگرش می خندیدمی چشمشیک»زنانه از موقعیت که با  یرای از این تعب، نمایهتجرید گرا پرداختیدر اوج 
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که فیدهای  است بیش از عینیت آن توجه دارد و این همان کار کردی در واقعیتبدین لحاظ که به احساس مستتر  ،این تعبیر زنانه است

های ه رنگد بفی از ،نور سیاه به از فید معمول لاوه بر استفادهی عیوجدر اینجا مهر چراکهگیرند؛ می به عهدهفیلم  هایسکانسآغاز و پایان 

سام در ابتدای فیلم که سارا به ح :به ما منتقل نماید کندمیاز واقعیت دریافت  ذهن ساراحسی را که احساس و تا  گیردمیدیگر نیز بهره 

ه خونی از انگشت سارا بر لباس ، قطرمرواریددوزیآنجا که سوزن در  رودمیخواب به  آرامیبه بخشآرامنگرد که بر اثر تزریق داروی می

نمای  و در ماندچه بر جای میمقالی تی هایتخته، در میان و درمانده انیشرا پس از تهدیدهای گشتاسب، پرو آنجا که سا چکاندمی پیدس

یک فید  .تهسآمیخته با عشق  ایشورهدلبیانگر احساس دلهره و  مزقر ر به نوریکه ذکر شد، فید تصو گونهآن، پایانی سکانس میهمانی

یان به هنگام دوخت و دوز شبانه و در م ،شود حالآشفتهتهدید گشتاسب قرار نگرفته است تا  سارا که هنوز مورد کهآنگاهسفید، به نور ،اوت

 شناسیقحای که اش و امید به آیندهت خاطر از فعالیت مخفیانهاز رضایاحساسات پاک او را که سرشار است  ،رودمیسپید به خواب  هایلباس

 حق ناشناسانه و دور از انتظار شوهرش العملعکسسارا از  کهآنگاه، نور سیاهبه  درپیپیچند فید  .کندمیت، بیان داشهد شوهر را در بر خوا

ر چالشی از مکان و زمان و مغروق شدن د بستنبر  چشم، نیاز او به افتدفرومیاتاق ل بم بر ،وگنگگیجو  باراندوهان است و و پریش شکستهدل

یر مایل که رنگ غالب آن آبی و س)قدیمی را  یو بعد یک فید به نور آبی، نمایی از فضای داخلی خانه کندمیبه ما منتقل  خوبیبهدرونی را 

جه این در تضاد با تو آمیزد ودر هم می ،رودمی بالا هاپلهدر دست گرفته و از با حضور عمه خانم که شام حسام را  ،، از نگاه سارا(به آبی است

 .ستا آمیختههماست که با آرامشی سرد و خنثی به  تفاوتیبی ای که سارا نسبت به شوهرش داشت، بیانگر احساسی ازخدمتکارانه

را تداوم  راتجرید گ به نحوی دیگر این نگاه حسی و احساسیِ ،اندقرارگرفته مورداستفادهدر فیلم  کراتبهها نیز که  (Dissome) دیزالو

است  شورهلداو بر صندلی که سرشار از نگرانی و  نشستنِ ، لحظاتِرودمیحسام مثال در ابتدای فیلم که سارا نزد دکتر معالج  طوربه. اندداده

 .نشیندسیما رفته و بر صندلی می یهکه به حالتی پرشیان به خان ایدرصحنه نهمچنا .شودمیاند تجزیه دیزالو شده همرویبه چند نما که 

خانه خارج  تا از رودمیراست کادر تصویر  طرفبهیی از او که مردد نما ،را نگران نیامدن شوهرش به خانه استدر قسمتی دیگر از فیلم که سا

 هایباسلسارا  کههنگامیدیزالو شده است و یا  گرددبرمیدر کاپ چ طرفبهشده و  پشیمان از او که گویادیگر شود، بلافاصله به نمایی 

دای که با ص بینیممیسپید  هایجامهچند نمای دیزالو شده از این  ،تا به سیما نشان دهد آورددرمیشده را از صندوق  مرواریددوزیعروسی 

 درپیپیهای نیز با دیزالو آشپزخانهکار پرزحمت سارا در  .شودمیدر نمای پایانی همراه  کندمیبا حسرت سارا را تحسین  سیما که انگار آمیخته

قش ، در اینجا دیزالو نطولانی هایزماننی بر فشرده کردن علیرغم نقش قرار دادی دیزالو در سینما مبت بدین گونه. آیدمیبه نمایش در 

تتر ج، نگرانی یا شعف مسنر ست که اما تحت تأثیر احساکوتاهی اس هایزمانوان، بالعکس طولانی کردن  گیردمی به عهدهدیگری را نیز 

 .شوندمیس ح هاثانیه به لحظات و شدهتجزیه ایگونهبهدر آن 

در فیلم یافته که عملاً جایگزین موسیقی متن شده است.  ایویژهنان جایگاه چصداهای هر صحنه  ترینجزئیهمچنین، پرداختن به 

و یا  هالهپاز  رفتنش بالارا هنگام صداهایی همچون صدای نفس زدن سا .(وسیقی متن استفاده شده استفقط در ابتدا و انتهای فیلم از م)

و دیوار  زمین ، صدای برخورد لباس باآوردمیکه به داخل خانه  اینوشابهو یا صندوق  بردمیکه به بازار  ایبقچهحمل اشیاء سنگین مثل 

 ی صدای بالا کشیدنبچو ،آویزرخت، صدای سریدن روسری روی دهدمی نشان را به سیماکه در آنجا سا هاییلباس خشخشیا و  زیرزمین

دن قلا و به بیرون جهیصدای پوست کندن با ،افتندفرومی خو مرواریدهایی که از ن هامنجوقنخ از لباس هنگام دوخت و دوز شبانه و صدای 

و یا صدای  برنج یسوخته قابلمه تهِ سائیدنو  هابشقابو  هازیردستین غذاهای باقیمانده در خالی کرد ،سرخ کردن کتلت ،آن از غلاف یدانه

 .گردندیبرمشدید به خانه  ایمشاجرهسارا و حمام پس از  کهآنگاهدر شب،  هااتومبیل وآمدرفتصدای  زمینهپسار سر کوچه بر بیر جور شُشُ

پرداخته است و چنین پرداختی چگونه با متن و مضمون فیلم و  نگرجزئینگاهی چنین  باش را می فیلیوجچرا مهر راستیبه :و اما سؤال 

 ؟بایدمیمعانی درونی آن پیوند 

شان به دنیای اطراف (اندنشدهآلوده  ایمدرسهکه هنوز به آموزش ) دبستانیپیشبا تأمل در نگاه کودکان  توانمیپاسخ این سؤال را 

واقعیت  نحوه گزینیش و ترسیم اجزائی از هانقاشی. چنانکه در این شودمیپدیدار  شانخودانگیخته هاینقاشیدر  بیخوبهنگاهی که  .دریافت

ا احساسی و ی کندمیی است که کودک از آن دریافت سنمودی از ح ،بیش از آنکه مبین نمود واقعی و عینی واقعیت باشد هاآنو اندازه و رنگ 

احساسش را نسبت به جشن عروسی با نقاشی یک عروس و داماد کوچک که  ، حس ومثال، دختر خردسالی ورطبه .که نسبت به آن دارد
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 شانخانه و هاآنکه کودک از  ایناشناختهبه نشانه تصویر دور و ) اندایستاده (با چند نقطه رنگارنگ)بیرون یک خانه کوچک چراغانی شده 

به نشانه )ارد د تن بر (کارشدهکه خیلی روش )که بادکنک بزرگی در دست و لباس رنگارنگی  دارد( و دختری به بزرگی تمام صفحه از خودش

 .دهدمیبه عروسی برود نشان  خواهدمیکه  از خودش تصویری

اه زن به دنیای ، نگارتباط نیستبا روابط اجتماعی از سوی دیگر بیبیشتر مرد  آمیزیدرهمکسو و درانگی زن از یدلایلی که با ما به بنا 

با توجه )و اولیه انسان نزدیک است  بکر طبیعتبه ادراک ناشی از  درواقعنگاه کودکان و  گونهاینبیشتر از مرد به  ،آن هایواقعیتاطرافش و 

ک زن بیشتر ادرا دیگرعبارتبه (یافته است. ندیشمنداند بسیاری از ازن به دنیای پیرامونشان ناکارزشی که خلوص و تازگی نگاه کود به

ارزش شهودی و احساسی  کهآناز اجرای  ایسیارهبه جزئیات و با بزرگنمایی  شدهتجزیه ایگونهبهرا  هاواقعیتمعطوف به این است که 

ه و رنگ زدر کلیت آن و دریافت جزئیات در همان اندا هاواقعیتادراک مرد بیشتر معطوف به دیدن  کهدرحالیبیشتری برای او دارند ببیند؛ 

 توانمی، میو اگر بخواهیم به زبان سینمایی سخن بگوی هستل دارند کُپذیری که با  و استدلالنی( یو با همان ارتباط ظاهری )ع شانواقعی

 - Long) د و مرد اما دنیا را با لانگ شاتبینت( صوتی و تصویری اجزایش میش، نمای درClose-up) گفت که زن دنیا را با کلوز آپ

Shartشت، نمای دور( از کلی. 

ن دور شود و یا از آ اشزنانهد مادرانه و جوو نسبی بدین معناست که زن، هرچه بیشتر از در واقعیتمطلق قضیه،  دو سویالبته این 

جودش و و یهبجن تریناصیلبگریزد، مثلاً به دلیل عدم توانایی در ایجاد پیوندی پویا بین نیاز ضروری کهن خود به تحقق و پرورش این 

 به واقعیت و ادراک شهودی نگرجزئیبیشتر از نگاه  (،شخصیت سیما در این فیلم مثل) 1اقتصادی و اجتماعی هایفعالیتتمایل نوین خود به 

 ه گرفتنددیمبتنی بر سرکوبی و یا نا ایجامعه؛ و مرد نیز هر چه بیشتر توان انتقاد و اجتناب از روابط اجتماعی شودمیو احساسی آن دور 

و قادر  شودمیاش بکوشد بیشتر به این نوع نگاه نزدیک فردی هایویژگیو  هاخلاقیتر تحقق روراند و دپنیازهای فطری انسان را در خود ب

 شاندربارهه بیهوده نیست ک که هنرمندان همچنین .احساسش نیز درک کندام و هبا تعقل و استدلال بلکه با ال فقطنهکه واقعیت را  گرددمی

 ه قولبپالودگی پرورش و اتحاد هر دو نگاه و شیوه ادراک و  ،رشد و تعالی شخصیت انسان یالبته لازمه .انی زنانه داردجو هنرمند  اندگفته

 و غالببا بخش آشکار  (Animus) زن یه پنهان مردانهنیم ایو  (Anima) ردم یپنهان زنانه ینیمه یآگاهانه اتحاد نگکارل گوستاو یو

 .هستروان  جنسیت

تی و سرشار از زنی سن پذیرآسیب: مهرجویی در فیلم سارا از سویی موقعیت بغرنج و ایمیافتهکه پاسخ سؤالمان را  رسدمی به نظراکنون 

در  اشیپذیرتسلیممی و و بر لزوم رهایی او از خا گذاردمینی بر قدرت پول به نمایش تبو م مردسالار ایجامعهرا در  مادرانهاصالتی زنانه و 

ص حسی زایی که شاخجفیلم به کمک نماهای بسته از ا هایموقعیتو  هاکنشو از سوی دیگر با تجزیه  کندمیتأکید  ایجامعهچنین قبال 

قت و به نگاه سرشار از د کوشدمی سر صحنهصداهای  ترینجزئیلوها، فیدها و حساسیت به هستند و به کمک دیزا هاآنو احساسی کلیت 

و چنین است  2.نگردمیگرد که او نچنان ب هاواقعیتاز پشت دوربین به  و ؛را نزدیک شودزنی همچون سا ودحسی، احساسی و شه ،ظرافت

تباس از یک متن اق عالی از نقش خلاقیت کارگردان در اینمونهاثر را به این پیوند و  یابندمیکه متن و ساختار فیلم پیوندی استوار و همگون 

 .سازدمیادبی تبدیل 

 

                                                      
کنونی  ار دنیایمبی، جوامع (تماعی و انسانیجچه به لحاظ فردی و چه به لحاظ ا) بارفاجعهروند  ،زنان یارادی نیازهای زنانه و مادرانه ظاهربهانکار و سرکوبی  گونهاین 1

وامع را این ج توانیممیاجتماعی، هنوز هم  هایفعالیتساوی حقوق زنان با مردان و شرکت گسترده زنان در تغم، رویکردهای نوین درباره رماست و به همین دلیل علی
 .بدانیم مردسالارجوامعی 

 .تسا معتقد گونههمینبه  تبوده و یا او بدین نظریا الذکرفوقیی نظریات هرجوالبته این لزوماً بدین معنی نیست که مبدأ حرکت م 2


